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DIE ZUKUNFT IM BLICK

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

Klimaschutz ist in aller Munde.
Gerade die Extremwetterlagen
haben uns vor Augen geflhrt,
wie sensibel das Okosystem auf
unbedachte menschliche Ein-
griffe reagiert.

Auch die Plastikflut in den Mee-
ren treibt so manchen um. Um
die Welt fir unsere Kinder und
Kindeskinder bewohnbar zu
hinterlassen, sind politische
Weichenstellungen unbedingt
notwendig — aber auch wir
selbst konnen eine Menge tun,
um die Lage zu verbessern. Da-
flr braucht es manchmal nur
ein paar Verhaltensanderungen

in unserem Alltagsleben. Muss
es bei jedem Einkauf wirklich
eine neue Plastiktlite sein und
ist es wirklich so anstrengend,
zu Mehrwegflaschen zu grei-
fen?

Auch fur die Wohnungsbau-
genossenschaften ist der Kili-
maschutz ein Leitmotiv ihres
Handelns. Und das schon seit
vielen Jahren: zum Beispiel bei
der Dammung von Bestands-
bauten oder dem Einbau 6ko-
logisch nachhaltiger Heizungs-
systeme.

Die Genossenschaften blicken
uber den Tellerrand. Bewiesen

haben sie das unteranderem, als
sie vor 50 Jahren die DESWOS,
die Deutsche Entwicklungs-
hilfe fiir soziales Wohnungs-
und Siedlungswesen e. V.
grundeten.

Mit Hunderten von Projekten
halfen sie dabei, Wohnraum in
armeren Regionen dieser Erde
zu errichten und bei Katastro-
phen Hilfe beim Wiederaufbau
zu leisten.

Wir winschen |hnen einen
schonen und bunten Herbst!
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Das Rot der Regenschirme dominiert das

*®

de auf dem grofB3ziigigen Baugelande.

8,00 EURO-WOHNEN AM

! DORFGRABEN IN BRAMFELD

Richtfest. Im Hintergrund die neuen Gebau-

RICHTFEST MIT
BAUSENATORIN
DOROTHEE STAPELFELDT

Viele Blicke gingen an diesem Morgen
Mitte Mai gen Himmel: Er war verhan-
gen, dunkelgrau - aber es fiel kein Re-
gen. Sollte es zur Mittagszeit, zum Richt-
spruch, trocken bleiben?

»Naturlich missen wir uns im Hamburger
Sommer auf alle Eventualitaten einstellen”
so Vorstand Holger Fehrmann. ,Und dazu
gehort natrlich auch, Vorsorge fur feuchte
Witterung zu treffen. Unser Bauunterneh-
men hat sich dankenswerter Weise Gedan-
ken gemacht, Holzstege auf dem matschi-
gen Baugrund angelegt und eine kleine
Tribune fir die Redner gebaut”.

Um das vorweg zu nehmen: Wir hatten
sehr viel Glick. Bis zum Richtspruch durch
die Poliere hoch oben auf dem Gertist blieb
es nahezu trocken. Aber dann, zum Richt-
schmaus im Zelt, 6ffneten sich die Tore: Es
goss in Stromen!

Die Richtgaste erlebten ein ungewohn-
tes GruRBwort der Bausenatorin: In einem
launigen Zwiegesprach tauschte sie sich
mit Vorstand Holger Fehrmann am Mikro-
fon Uber die Entstehungsgeschichte die-
ses besonderen Vorhabens aus. Dabei wur-
de rasch deutlich, dass zwischen der Idee
und der Verwirklichung ein dorniger Weg
lag. Und das gilt fur alle Beteiligten von den
Behorden tber die Architekten und die Bau-
unternehmen bis hin zur Genossenschaft.
.Wir haben immer wieder betont, dass ein
so ambitioniertes, preiswertes Wohnen nur
realisiert werden kann, wenn alle an einem
Strang ziehen, das Vorhaben unterstitzen
und Bedenken ausraumen helfen” so Fehr-
mann.

Eines war schon zum Richtfest sicher — und
wurde haufig nachgefragt: Ja, die Woh-
nungen werden tatsachlich schon Ende
dieses Jahres fertig! Nicht ohne Stolz be-

Bausenatorin Stapelfeldt erhilt von Vorstand

Holger Fehrmann ein Muster des hochwertigen
Klinkers. Im Hintergrund warten die Poliere auf

ihren Einsatz, den Richtspruch.

statigt Projektleiter Folker Sahlmann: ,Vie-
le hatten Zweifel daran, dass wir es schaf-
fen, in gerade einmal 18 Monaten Bauzeit
einen Bach zu verlegen, eine StralRe zu bau-
en und schlieRlich noch gemeinsam mit un-
serem Projektpartner die fast 160 Wohnun-
gen fertig zu stellen. Aber wir haben es uns
vorgenommen — und an die Worte unserer
Kanzlerin gedacht: Wir schaffen das!”

DIE WOHNUNGSBAU
GENOSSENSCHAFTEN
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Vorsitzender Karl-Werner Mohr erstat-

i

tet der Versammlung den Tatigkeits-
bericht des Aufsichtsrats fiir 2018

-~
j

Aufsichtsratsvorsitzender Karl-Werner Mohr verabschiedet Vor-

stand Claus-Dietrich Scholze mit einem gro3en Blumenstrauf3.

BERICHT AUS UNSERER
MITGLIEDERVERSAMMLUNG AM 6. JUNI 2019

Die Tagesordnung der diesjdhrigen Mit-
gliederversammlung sah aus wie ge-
wohnt. Und sie wurde, nachdem der Auf-
sichtsratsvorsitzende Karl-Werner Mohr
die Sitzung plinktlich um 18.00 Uhr er-
offnete, routiniert und sachlich abgear-
beitet.

Aus dem Kreis der Mitglieder wurde dem
Vorstand eine ganze Reihe von Fragen ge-
stellt. Und natirlich wurden sie ausfuhrlich
beantwortet — zum Beispiel zu geplanten
Neubauvorhaben, zur Elektromobilitat und
unseren Gartenanlagen.

Alle erforderlichen Abstimmungen erfolg-
ten nach der Tagesordnung. Aufsichtsrat
und Vorstand wurden entlastet. Und natur-
lich fasste die Versammlung den alljahrlich
wichtigsten Beschluss: Die Dividende fir
das Geschaftsjahr 2018 wird wiederum 4%
betragen.

DIE WOHNUNGSBAU
GENOSSENSCHAFTEN
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Vor dem Tagesordnungspunkt ,Verschie-
denes” Uberraschte der Vorsitzende dann
alle Anwesenden damit, dass er — mit einem
grof3en Blumenstrauf3 in der Hand — die Ver-
sammlung darum bat, auRRerhalb der Tages-
ordnung ,einige Worte an einen der Vor-
stande richten zu durfen”. Die Mitglieder
hatten keine Einwande.

Und so ergriff Karl-Werner Mohr die Ge-
legenheit und verabschiedete Vorstand
Claus-Dietrich Scholze - mit einem kurzen
Ruckblick auf seine Arbeit flir unsere Ge-
nossenschaft - in den Ruhestand. ,Seit 17
Jahren hat er fur unsere Mitglieder und ihre
gunstigen Wohnungen gesorgt. Ab Juli die-
ses Jahres sorgt nun die Rentenversiche-
rung fur ihn” schloss er und blickte mit ei-
nem Lacheln zum kunftigen Rentner.

Der lief3 es sich nicht nehmen, sich von der
Versammlung zu verabschieden. Mit Stolz

blickte Claus-Dietrich Scholze auf unsere
kerngesunde Genossenschaft, dankte den
Mitgliedern, dem Aufsichtsrat und seinem
Vorstandskollegen Holger Fehrmann fur die
gute Zusammenarbeit Uber so viele Jahre
und erklarte schlie3lich, dass er die Gespra-
che bei den Mitgliedern stets sehr genos-
sen hat. ,Dabei durfte ich die Backkunste
unserer Mitglieder kennen und schatzen ler-
nen. Das blieb nicht ohne Folgen. Im Ergeb-
nis liegen zwischen meinem Arbeitsbeginn
und der Rente nicht nur 17 Jahre, sondern
auch 8 Kilo Korpergewicht” so Scholze mit
nicht ganz so erster Miene.

SchlieBlich begrufdte der Vorsitzende noch
den designierten Nachfolger im Vorstands-
amt, Herrn Heinz Michael Bertram, der im
vierten Quartal dieses Jahres zu uns wech-
seln wird. Bis dahin steht uns Claus-Dietrich
Scholze nebenamtlich weiterhin zur Verfu-

gung.



NEU IM TEAM

Die gelernte Immobilienkauf-
¥ frau hat umfangreiche Praxiser-

fahrungen zu uns mitgebracht.

Nadine Jarchow - neu in unserer Sie hat in ihrer fast 20-jahrigen Berufspraxis unter
anderem in der Hausverwaltung, beim Makler und in
der Projektentwicklung gearbeitet. Nun hat sich die
Mutter eines kleinen Jungen dazu entschlossen, in
Teilzeit zu arbeiten. Damit ist sie bei uns goldrichtig
— und unterstitzt jetzt unsere Vermietungsabteilung.

Vermietungsabteilung.

+Anders als bei meinen bisherigen Arbeitgebern ist
die Tatigkeit fur unsere Genossenschaft deutlich so-
zialer” freut sich Nadine Jarchow. ,Stand bei ande-
ren im Focus, zum Jahresende ein gutes Geschaftser-
gebnis erwirtschaftet zu haben, kiimmern wir uns auf
Augenhohe um unsere Mitglieder und ihre Anliegen.
Das Miteinander liegt mir deutlich mehr.”

Da muss es auch nicht verwundern, dass Nadine Jar-
chow sich bereits um eine Genossenschaftswohnung
bei uns beworben hat. Aber sie weif3: “Ich muss Ge-
duld und vielleicht ein bisschen Gliick haben, um die
richtige Wohnung angeboten zu erhalten.”

Haben Sie es auch schon erlebt: Sie verlassen lhre Woh-
nung, stehen auf dem Treppenabsatz — und nehmen einen un-
angenehmen Geruch wahr, den Sie sonst nur vom Milleimer
kennen? Oder die Tur des Aufzugs 6ffnet sich, Sie wollen ein-
steigen — und ein unangenehmer Geruch kommt Ihnen ent-
gegen?

Genau das passiert unseren Mitgliedern immer wieder. Da hat
ein Nachbar seinen Restmullbeutel abgestellt, wollte ihn ver-
mutlich beim nachsten Gang mit hinunternehmen. Bis dahin
hat er — der Restmiill — die Moglichkeit, Treppenhaus oder Auf-
zug zu aromatisieren. Und gerne einmal lauft auch noch etwas
Flissigkeit aus, die den Geruch dann nachhaltig macht.

Liebe Mitglieder, jeder von uns mag einmal einen guten Grund
dafur haben, rasch den Mullbeutel abzustellen. Nur bitte nicht
in Treppenhaus oder Aufzug! Wir sollten alle darauf achten,
dass diese Flachen so genutzt werden, wie sie gedacht sind.
Also nicht als Mull-Zwischenlager, Schuhschrank, Altglasde-
ponie ... Der Kreativitat sind da keine Grenzen gesetzt.

DIE WOHNUNGSBAU
GENOSSENSCHAFTEN
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IN KOOPERATION MIT DER
WOHNUNGSGENOSSENSCHAFT
VON 1904 E.G.

Einmal im Monat laden Handelskam-
mer und Hamburger Kammerkunstver-
ein zum Lunchkonzert unter den Borsen-
arkaden ein.

Diese Tradition besteht seit einigen Jahren
und hat sich einen festen Platz im Kulturle-
ben der Stadt gesichert. Dreil3ig Minuten ein-
fach mal abschalten vom Grof3stadtgetim-
mel und ein bichen zur Ruhe kommen
— das lassen sich Touristen, Stadtbummler
und die Angestellten der umliegenden Fir-
men gern gefallen. Wenn am 10. Oktober
Juditha Haeberlin und Franck-Thomas Link
Werke von Mozart fiir Violine und Klavier
spielen, konnen Sie dabei sein. Da die An-

é) Rya? z‘ wny
‘ N

zahl der Sitzplatze begrenzt ist, treffen wir
uns bereits um 12.00 Uhr. Der Eintritt ist
frei, das Konzert endet um 13.00 Uhr. Wer
mag, kommt anschlieRend auf eine Tasse
Kaffee oder einen Imbiss mit in die Rathaus-
passage. Verschiedene Suppen und Qui-
ches stehen dort zur Auswahl. Bitte bei der
Anmeldung mit angeben.

Anmeldung bis Mittwoch, 2. Oktober im
“SieNa", begrenzte Teilnehmerzahl.
Termin: Donnerstag, 10. Oktober 2019,
Treffpunkt ist vor dem Eingang zur Handels-
kammer, Adolphsplatz 1 (hinter dem Rat-
haus), 12.00 Uhr

SOMMERPAUSE
BEENDET - DIE
MALGRUPPE TRIFFT
SICH WIEDER

Unter Anleitung von Ruth Lingelbach
werden ab Septemberim ,,SieNa* wie-
der die Pinsel geschwungen. Wer neu
dazu kommen mochte, egal ob Anfan-
ger/in oder Fortgeschrittene/r, ist herz-
lich willkommen, denn Malen macht
SpalR! Die sechs Termine bis zur Weih-
nachtspause kosten 42,00 Euro, zahl-
bar bei der Anmeldung.

Termine: Donnerstag, 05. und

19. September, 24. Oktober,

07. und 21. November, sowie

05. Dezember, jeweils von 16.00
bis 18.00 Uhr.

Konzentriert bei der Arbeit — Teilnehmerin-

nen der Malgruppe.

WEINTRAUBENPUDDING @r.

750 g kernlose Weintrauben, 450 ml WeiBwein (wenn Kinder mitessen durch Trau-
bensaft ersetzen) , 300 ml heller Traubensaft, 3 Packchen Vanillezucker , 3 Teelo6f-
fel Bio- Zitronenschale, 12 Teelo6ffel Zitronensaft, 6 Essloffel Vanille-Puddingpulver

Blaue und weilRe Weintrauben griindlich waschen und von den Stielen zupfen, Weildwein
und Traubensaft in einen Topf geben. Von der Flissigkeit 12 Essloffel abnehmen und mit
Vanillepuddingpulver verrihren.

Weintrauben, Vanillezucker, Zitronenschale (unbehandelt) und Zitronensaft in den Topf zu
der Saftmischung geben und aufkochen, drei Minuten kdcheln lassen. Den Topf vom Herd
nehmen und das angeruhrte Vanillepuddingpulver unter Rihren zufligen. Noch einmal kurz
aufkochen. In Portionsschalchen flillen, abkihlen lassen.

Dazu passt geschlagene Sahne.

DIE WOHNUNGSBAU
GENOSSENSCHAFTEN
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Fotos: J. Florkowski NDR (1), G. v. Borstel (3)
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FUHRUNG DU

Wir schalten das Radio an und horen
Musik, Nachrichten, Kultur-Sendungen
- ist doch ganz einfach, oder? Aber was
passiert da eigentlich hinter den Kulissen,
in den Studios? Bei einer Fihrung erfahren
Sie, wo die Moderatorinnen und Modera-
toren arbeiten, woher das Verkehrszentrum
die Informationen zur StralRenlage erhalt,
und wer die Musik auswahlt. Neugierig?

In Kooperation mit dem Nachbartreff der
Wohnungsgenossenschaft von 1904 bietet
.SieNa” zwei kostenfreie Termine fur den

¢ ol
Das Rundfunkgebaude in

f‘/ﬁ/ﬁ)

der Rothenbaumchaussee.

Besuch der NDR 90,3 Studios an, die je-
weils drei Stunden dauern. Beide Termine
sind flr Mitglieder beider Genossenschaf-
ten offen, die Anmeldung erfolgt abhéangig
vom ausgewahlten Termin.

Im Rundfunkgebaude gibt es ein paar Din-
ge zu beachten:

Die Fihrungen sind barrierefrei, es kobnnen
allerdings pro Termin nur zwei Personen mit
Rollator teilnehmen. Bitte geben Sie dies
bei der Anmeldung mit an. Aus Sicherheits-
grunden konnen keine Taschen oder Ruck-
sacke in die Studios mitgenommen werden.

Bitte stellen Sie sich darauf ein,
fir Ihr Handgepéack die vorhan-
denen, abschlieBbaren Schran-
ke im Sendehaus von NDR 90,3
(Haus 13) zu benutzen, und ge-
ben Sie dort auch lhre Gardero-
be (Mantel, Jacken) ab. Fir alle
Falle sollten Sie einen Ausweis
dabei haben. Die Teilnehmerzahl
ist pro Termin auf 15 Personen
begrenzt.

Im Anschluss an die Flihrung be-
steht Gelegenheit zur gemeinsa-
men Einkehr (Mittagstisch oder
Kaffee und Kuchen) im Café
Funk-Eck, Rothenbaumchaus-
see 137. Wer daran teilnehmen
mochte, gebe bitte bei der An-
meldung Bescheid, da vorher Platze reser-
viert werden mussen.

Treffpunkt ist jeweils vor der Rothenbaum-
chaussee 132 um 9.45 Uhr.

Anmeldung fiir Montag, den 16. Septem-
ber 2019 Uber das Biiro Sozialarbeit Hamm,
Tel. 42300859, konstanzer@1904.de, bis
spatestens 11. September 2019.
Anmeldung fiir Mittwoch, den 23. Oktober
2019im ,SieNa”, Tel. 33384120, bis spates-
tens 9. Oktober 2019.

Termine: Montag, 16. September 2019
oder Mittwoch, 23. Oktober 2019

OSLO - die groRte Stadt Norwegens, ist ein kosmopolitisches Drehkreuz. Als eine
der am schnellsten wachsenden Stadte Europas vibriert Oslo geradezu vor Dynamik.
So beschreibt das Reiseportal ,,Visit Norway” die Hauptstadt des Landes. Grund ge-
nug fiir unseren Norwegen-Spezialisten Gerd von Borstel, die schonsten Bilder aus
all seinen Rundgéngen durch diese faszinierende Stadt herauszusuchen und fir ei-
nen Reisevortrag zusammenzustellen. Die ersten Aufnahmen entstanden 1970 noch
als Diapositive, die letzten machte er im Friihjahr 2019 mit der Digitalkamera.

Begleiten Sie ihn bei einem Fotobummel durch Norwegens mitreiRende Metropo-
le und holen Sie sich Tipps fur einen Kurzurlaub in der ,,Umwelthauptstadt Europas

2019”. Termin: Freitag, 20. September 2019, 18.00 Uhr

DIE WOHNUNGSBAU
GENOSSENSCHAFTEN
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AUF DEM JAKOBSWEG
DURCH SPANIEN -

REISEVORTRAG

Als Jakobsweg (spanisch Camino de
Santiago) wird eine Anzahl von Pil-
gerwegen durch ganz Europa be-
zeichnet, die alle das angebliche Grab
des Apostels Jakobus in Santiago de
Compostela in Spanien zum Ziel ha-
ben. Die Route durch Nordspanien
von den Pyrenden bis zum Grab, die
heute hauptsachlich begangen wird,
entstand in der ersten Halfte des 11.
Jahrhunderts.

Jurgen Schurbrock ist diese Strecke
gepilgert und zeigt Bilder von den
letzten 200 Kilometern des Weges.
Von Ponferrada in Kastilien geht es
bei leichtem Auf und Ab Uber die gri-
nen Hugel Galiciens bis nach Santia-
go de Compostela. Gelbe Pfeile und
Jakobs-Muscheln weisen den Weg
durch eine fruchtbare Landschaft
mit saftigen Wiesen, weiten Feldern,
Gemiusegarten und duftenden Eu-
kalyptuswaldern. Dabei uUberqueren
die Pilger kleine Bache und kommen
an urigen galicischen Dorfern, ro-
manischen Sakralbauten und den in
Nordspanien typischen, auf Stelzen
gebauten Getreidespeichern (Hor-
reos) vorbei. Kommen Sie mit auf die
Wanderung!

Termin: Donnerstag, 17. Oktober
2019, 15.00 Uhr.

DIE WOHNUNGSBAU
GENOSSENSCHAFTEN

DEUTSCHLAND
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,MARKT DER

MOGLICHKEITEN"

IM HORNER WEG

Der Pflegestitzpunkt Hamburg-Mitte, der
Tragerverbund im Hamburger Osten so-
wie die ev.-luth. Kirchengemeinde zu Ham-
burg-Hamm veranstalten im Oktober im
Gemeindehaus der Kirchengemeinde eine
Informationsveranstaltung fir altere Men-
schen. Uber 30 Anbieter aus verschiedenen
Bereichen werden ihre Dienstleistungen,
ihre Unterstitzungs- oder Beratungsange-
bote, sowie ihre Produkte prasentieren. Wie
schon beim ersten Mal 2015 wird auch ,,Sie-
Na“ mit einem Infostand vertreten sein.
Fur das leibliche Wohl wird gesorgt: Neben
kostenlosem Kaffee und Kuchen wird es ein
warmes Probe-Essen eines Menldienstes
geben.

Schon 2015 fand im Gemeindehaus die

~Hammer Messe" statt.

Waéhrend der Veranstaltung konnen inter-
essierte Besucherinnen und Besucher zwei
Pflegeeinrichtungen in der ndheren Umge-
bung besichtigen. Dazu wird ein Shuttleser-
vice eingerichtet.

Der Bezirksamtsleiter des Bezirksam-
tes Hamburg-Mitte Falko Drof3mann und
der Pastor der ev.-luth. Kirchengemeinde
Hamm Johannes Kiihn er6ffnen die Veran-
staltung mit einem GruBwort. Kommen Sie
vorbei!

Termin: Samstag, den 19. Oktober von
11.00 bis 16.00 Uhr, Horner Weg 17

MALNACHMITTAG

Malen wie van Gogh! Alle, die sich nicht
gleich auf einen ganzen Kurs festlegen wol-
len, konnen an diesem Nachmittag unter
Anleitung von Ruth Lingelbach ausprobie-
ren, ob sie am Malen Spal} haben. Jede/r
kann mitmachen, egal, ob An-
fanger oder Fortgeschritte-
ne! Auf jeden Fall gehen Sie
am Ende mit einem Bild nach
Hause, dieses Mal zum Thema
~Malen wie van Gogh - Café-
terrasse am Abend”. ,Oft er-
scheint mir die Nacht viel le-
bendiger und farbiger als der
Tag” schrieb van Gogh, die
Leuchtkraft der Farben und
die Art des Farbauftrags ma-
chen dieses Motiv spannend.

Um es neuen Teilnehmer/Innen leicht zu
machen, wird das Material gestellt. Eigenes
kann nach Absprache naturlich mitgebracht
werden. Die Umlage fur eine Leinwand zum
Mitnehmen sowie Pinsel und Acrylfarben
zur Benutzung vor Ort betragt
6,00 Euro.

Mindestteilnehmerzahl  funf
Personen, Teilnahmegebuhr
12,00 Euro, Anmeldung mit
Bezahlung im ,SieNa” bis
Freitag, 18. Oktober.

Termin: Samstag, 26. Okto-
ber, 14.00 bis 17.00 Uhr

So sieht das Original von Van Gogh aus.

Foto: J. Schirbrock (1)



Foto: J. Florkowski (Zoll)
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HABEN SIE ETWAS ZU VERZOLLEN?

BESUCH IM
DEUTSCHEN
ZOLLMUSEUM

Beim Stichwort ,,Zoll” denken die meisten Menschen an die
Kontrollen beim Reisen. Doch das ist nur eine Aufgabe der rund
39.000 ZolInerinnen und Zolliner in Deutschland. Sie bekampfen
auch Schwarzarbeit und illegale Beschaftigung, die Einfuhr von
Plagiaten und gefahrlichen Gutern und erheben Steuern. Mit ih-
rer Arbeit sichern sie die Leistungsfahigkeit unseres Gemeinwe-
sens, fordern den Wirtschaftsstandort Deutschland und tragen
zur Stabilisierung unserer Sozialsysteme bei. Das Deutsche Zoll-
museum zeigt, wie sich die Einsatzbereiche des Zolls von den
alten Romern bis heute geadndert haben. Besonders spannend
sind die (entdeckten) Verstecke, die zum Schmuggel tiber Gren-
zen benutzt wurden.

Ab 10 Teilnehmer/innen wird uns eine Zollnerin oder ein Zoliner
kostenlos durch die Ausstellung fiihren. Der Eintritt kostet 2,00
Euro, Treffpunkt vor Ort (Alter Wandrahm 16, nachste U-Bahn-
station MeRberg) ist um 14.00 Uhr. Anmeldung im , SieNa“ bis
Mittwoch, 30. Oktober.

Termin: Mittwoch, 6. November 2019

Gleich geht's los!

PERLENSCHMUCK
SELBER HERSTELLEN

Janetta Bensings ,,Perlennachmittage” sind beliebt. Sie hat
verschiedene Perlen und Objekte im Angebot und bietet im No-
vember wieder die Moglichkeit, daraus Ketten oder Armbander
nach eigenen Vorstellungen zu gestalten. Haben Sie zu Hause
alte oder zerrissene Ketten liegen, die nicht mehr passen oder
lhnen nicht mehr gefallen? Dann konnen Sie diese auch mit-
bringen. Daraus lasst sich etwas Neues herstellen.

Das Material flir eine neue kurze bis mittellange Kette ist in der
Teilnahmegebuhr von 15,00 Euro enthalten, zusatzliche Ma-
terialien und Verschlisse konnen glinstig erworben werden.
Anmeldeschluss im ,,SieNa” ist Mittwoch, 30. Oktober 2019.
Termin: Sonntag, 10. November 2019, 15.00 Uhr

OH, LONESOME ME...?
KONZERT IM ,,SIENA"

An diesem Abend muss niemand einsam sein, denn die Silver Dol-
lar Band spielt wieder bekannte und beliebte Country- und Blue-
grass-Songs nach eigenen Arrangements. Bluegrass ist eine der
wichtigsten US-amerikanischen Volksmusikrichtungen und wurde
Anfang der 1990er Jahre erneut popular. Den flinf Musikerinnen
und Musikern der Band gefallt daran besonders, dass dieser Stil
ihnen ein weites Spektrum instrumenteller und gesanglicher Ge-
staltungsmoglichkeiten eroffnet. Also: Cowboyhut aufsetzen und
ins ,,SieNa” kommen! Der Eintritt ist frei, eine Spende ist sehr will-
kommen..

Termin: Freitag, 15. November 2019, 18.00 Uhr

DIE WOHNUNGSBAU
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Wie kann ich mein Kind vor sexueller Gewalt schiitzen?
Ein Aufklarungs- und Praventionsabend von
Dunkelziffer e.V. fiir Eltern

Zum Glick wird immer mehr Aufklarung zu diesem wichtigen
Thema betrieben. Und das macht Pravention erst moglich, die
so wichtig ist, um Kinder zu schutzen.

Im Rahmen dieses Elternabends informiert Frau Gohrbandt von
Dunkelziffer e.V., wie Sie durch praventive Erziehungshaltung
ihr Kind starken und damit schutzen konnen.

Dunkelziffer e.V. ist eine Stiftung, die Madchen und Jungen
hilft, die sexuelle Gewalt erfahren haben. Die Stiftung engagiert
sich mit der Verbreitung von Praventionsprogrammen und tragt
damit aktiv zur Aufklarung des Themas in der Gesellschaft bei.
Die Veranstaltung ist fur Sie kostenlos. Sie missen nur bis zum
28. August lhre Teilnahme fest zusagen.

Termin: Donnerstag, 12. September, 19-21 Uhr
Anmeldung bei Franziska Mutz.

E-Mail: muetz@1902stiftung.de oder Tel.: 33 38 41 21

FAMILIEN-FLOHMARKT

FUR KINDERKLEIDUNG
UND SPIELZEUG

Es ist wieder Flohmarkt-Zeit! Kommen Sie vorbei zum
Stobern, Handeln, Klonen - und fir Kaffee und Kuchen.
Far die Kleinen gibt es eine Spielecke.

Kosten pro Stand/Tisch (ca.1,50m x 0,75m): 5,00 Euro
und ein Kuchen fur das Kuchenbuffet.

Termin: Sonntag, 29. September, 14.00 -16.30 Uhr
Stand-Anmeldung bei Franziska Mutz.

E-Mail: muetz@1902stiftung.de oder Tel.: 33 38 41 21

FALLAPOTHEKE AUS DER NATUR" —
EIN INFORMATIONSABEND - NICHT NUR FUR ELTERN

Deruns

DIE WORNUNGSBAL
GENOSSENSCHAFTEN

DEUTSCHLAND

Erste Hilfe - Tipps bei Fieber, Husten,
Schnupfen & Co

Was mache ich, wenn mein Kind Fieber
hat? Muss ich (mit meinem Kind) bei ei-
ner Erkaltung zum Arzt? Welche natur-
heilkundlichen Mafinahmen, Tees und
Medikamente konnen den Gesundungs-
prozess bei Husten, Schnupfen, grippalen
Infekten sowie Magen-Darm-Infekten gut
unterstitzen?

Nina Heine, selbst Mutter von drei Kin-
dern, arbeitet als Gesundheitsberaterin
mit dem Schwerpunkt auf Pflanzenheil-

kunde und Erndhrung. Im Rahmen eines
zweistiindigen Seminars gibt Sie lhnen
Antworten auf diese Fragen und halt wert-
volle Tipps fur Sie bereit.

Kosten: 10,00 € (verginstigt), Bezahlung
vorab bei Anmeldung.

Termin: Mittwoch, 6. November,
19.00 -21.00 Uhr

Nur mit Anmeldung bei Franziska Mutz.
E-Mail: muetz@1902stiftung.de oder
Tel.: 33 38 41 21

Foto: Dunkelziffer (1), Pixabay (2)
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IN DEN HERBSTFERIEN

Fiir Familien und Kinder ab 6 Jahre

Werden Sie aktiv flr die StadtNatur mit der
NAJU (Naturschutzjugend) Hamburg! An
der Horner Geest in Borgfelde wird die NA-
JU-Schmetterlingswiese erweitert. Dazu
wird auch auf dem Teil der Wiese, auf dem
bislang nur auf seltenes Mahen gesetzt wur-
de, der Boden bearbeitet. Denn auf ndhrstoff-
armeren Flachen haben auch Bluhpflan-
zen eine Chance gegen monotonen Stadt-
rasen und bieten zahlreichen Insekten Nah-
rung und Nistmdoglichkeiten. Unterstutzten
Sie die Erweiterung der Schmetterlingswie-
se fur noch mehr Blitenpracht und Insek-
tengesumme mitten in der Stadt.

Es wird gruselig,

lustig und lecker.

Den teilnehmenden Kindern bietet das NA-
JU-Team zusatzlichen SpalR mit praktischen
Aktionen und naturnahen Spielen.

Dieses Angebot ist kostenlos.

Fur Verpflegung wird gesorgt, bitte an
wetterfeste Arbeitskleidung und festes
Schuhwerk denken!

Termin: Samstag, 12. Oktober,

10.00 - 14.00 Uhr

Treffpunkt: Klaus-Groth-StraRe 21 / NAJU
Landesgeschéftsstelle

Nur mit Anmeldung bei Franziska Mutz.
E-Mail: muetz@1902stiftung.de oder
Tel.: 33 38 41 21

Vg

Fir Kinder ab 6 Jahre
KOCHEN MIT KINDERN IN

DEN HERBSTFERIEN

In den Herbstferien wird gekocht!
Rezept-ldeen und -Wiinsche wer-
den vorher gerne entgegen genom-
men. Auf jeden Fall wird es lecker
und gesund. Es gibt eine Hauptspei-
se und eine Nachspeise, die wir ge-
meinsam kochen und verspeisen.

Dieses Angebot ist kostenlos. Uber
eine kleine Spende freuen wir uns.

Termin: Dienstag, 15. Oktober,
11.00 - 14.00 Uhr

Nur mit Anmeldung

bei Franziska Mutz. E-Mail:
muetz@1902stiftung.de oder

Tel.: 33 38 41 21

BACKEN UND BASTELN FUR HALLOWEEN

Fur Kinder ab 6 Jahre und kleinere Kinder in Begleitung eines Elternteils

Furchterlich leckere Spinnenmuffins, gruselig schaurige Totenkopf- und Kiirbis-Lich-
ter backen und basteln wir gemeinsam ein paar Tage vor Halloween. Alles kann mit
nach Hause genommen oder gleich verzehrt werden (gilt nattrlich nur fir die Spin-
nenmuffins). Dieses Angebot ist kostenlos. Uber eine kleine Spende freuen wir uns.

Termine: Sonntag, 27. Oktober, 11.00 -13.30 Uhr
Nur mit Anmeldung bei Franziska Mtz.
E-Mail: muetz@1902stiftung.de oder Tel.: 33 38 41 21

DIE WOHNUNGSBAU
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Viele verschiedene Materialien
+ tolle Ideen = einzigartige und

schone Laternen.

L ATERNE-BASTELN

Fir Kinder ab 6 Jahre; kleinere Kinder in Be-
gleitung eines Elternteils

Weil es letztes Jahr so schon war, machen
wir es dieses Jahr gleich wieder: Bastele
deine eigene Laterne fir unseren funf Tage
spater stattfindenden Laternenumzug.

Beim Basteln sind deiner Kreativitat keine
Grenzen gesetzt. Wir stellen dir einen ,La-
ternen-Bausatz” zur Verfiigung und viele
verschiedene Materialien, mit denen du dei-
ne Laterne individuell gestalten kannst.

ertigen Werke.

%
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Dieses Angebot ist kostenlos. Uber eine
kleine Spende freuen wir uns.

Termin: Sonntag, 17. November, 14.30 -
17.00 Uhr

Nur mit Anmeldung bei Franziska Mtz.
E-Mail: muetz@1902stiftung.de oder
Tel.: 33 38 41 21

"

LATERNENUMZUG
FUR FAMILIEN

Der Wohnungsverein Hamburg von
1902 und die Wohnungsgenossen-
schaft von1904 laden Familien aus der
Nachbarschaft herzlich dazu ein, an ei-
nem gemeinsamen Laternenumzug teil
zu nehmen und die Nachbarschaft mit
Laternenlicht und Musik zu erfreuen.
Der Spielmannszug des SC Wentorf be-
gleitet musikalisch und die Polizei sorgt
dafiir, dass alle sicher uber die StralRe
kommen.

Start ist vor dem Nachbar-Treff der
Wohnungsgenossenschaft von 1904,
Sievekingdamm 60. Von dort aus geht
es in einer kleinen Runde durch die Stra-
3en zu uns, in den ,,SieNa“. Dort lassen
wir den Abend mit einem Glas Kinder-
punsch, Keksen und frischen Waffeln
(so lange der Vorrat reicht) ausklingen.
Termin: Freitag, 22. November,
17.30 Uhr

(Treffpunkt: Nachbar-Treff der Woh-
nungsgenossenschaft von 1904, Sie-

vekingdamm 60)

ADVENTSGESTECKE
UND -KRANZE BASTELN

tag, 22. November.

Rechtzeitig zum ersten Advent konnen Sie im “SieNa” die passende
Dekoration fur Ihr Zuhause herstellen. Am Bastelabend entstehen aus
Tannenzweigen, Kerzen und Weihnachtsschmuck ganz individuelle
Werke, die in keinem Geschaft zu kaufen sind. Bitte bringen Sie einen
Karton fiir den Transport nach Hause mit.

Die Teilnahme kostet inkl. Material 12,00 Euro, Anmeldung bis Frei-

Termin: Dienstag, 26. November 2019, 19.00 Uhr.



Bitte beachten Sie die
Informationen in den Textbeitrdgen
zu Abfahrtszeit und -ort!

Die unten angegebene Uhrzeit

gilt jeweils fiir den Beginn VOR ORT.

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

.SieNa"”-Treff — Spielen und Klonen

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

~Schwitzen im Sitzen” Sitzgymnastik

.Sport und SpaR in knackigem Alter” (Sport fiir Altere)
Malgruppe

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Betreuungsgruppe fur Demenzkranke

Sprachbriicke Hamburg e.V.

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

.Schwitzen im Sitzen” Sitzgymnastik

.Sport und SpaR in knackigem Alter” (Sport fiir Altere)
Elternabend von Dunkelziffer e.V.

Fihrung NDR 90,3

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Sprachbriicke Hamburg e.V.

.SieNa"”-Treff — Spielen und Klonen

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

.Schwitzen im Sitzen” Sitzgymnastik

.Sport und SpaR in knackigem Alter” (Sport fiir Altere)
Malgruppe

Reisevortrag Oslo

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Betreuungsgruppe fir Demenzkranke

Sprachbricke Hamburg e.V.

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

~Schwitzen im Sitzen” Sitzgymnastik

.Sport und SpaR in knackigem Alter” (Sport fiir Altere)
Flohmarkt

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Sprachbriicke Hamburg e.V.

.SieNa”-Treff — Spielen und Klonen

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Betreuungsgruppe fir Demenzkranke

Sprachbriicke Hamburg e.V.

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

. Schwitzen im Sitzen” Sitzgymnastik

.Sport und SpaR in knackigem Alter” (Sport fiir Altere)
Lunchkonzert in der Handelskammer

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Montag
Montag
Montag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Montag
Montag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag
Montag
Montag
Montag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Sonntag
Montag
Montag

Dienstag
Mittwoch
Montag
Montag
Montag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag

02.09.19
03.09.19
04.09.19
05.09.19
05.09.19
05.09.19
09.09.19
09.09.19
09.09.19
11.09.19
12.09.19
12.09.19
12.09.19
16.09.19
16.09.19
16.09.19
17.09.19
18.09.19
19.09.19
19.09.19
19.09.19
20.09.19
23.09.19
23.09.19
23.09.19
25.09.19
26.09.19
26.09.19
29.09.19
30.09.19
30.09.19

01.10.19
02.10.19
07.10.19
07.10.19
07.10.19
09.10.19
10.10.19
10.10.19
10.10.19

st //;//1/6\
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Sabine Brunotte: Tel.: 040 33384120,
brunotte@1902stiftung.de

Franziska Miitz

Tel.: 040 33384121, muetz@1902stiftung.de

10.00 Uhr ohne Anmeldung
16.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr mit Anmeldung
11.00 Uhr mit Anmeldung
16.00 Uhr mit Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
14.30 Uhr mit Anmeldung
18.30 Uhr mit Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr mit Anmeldung
11.00 Uhr mit Anmeldung
19.00 Uhr mit Anmeldung
09.45 Uhr mit Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
18.30 Uhr mit Anmeldung
16.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr mit Anmeldung
11.00 Uhr mit Anmeldung
16.00 Uhr mit Anmeldung
18.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
14.30 Uhr mit Anmeldung
18.30 Uhr mit Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr mit Anmeldung
11.00 Uhr mit Anmeldung
14.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
18.30 Uhr mit Anmeldung
16.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
14.30 Uhr mit Anmeldung
18.30 Uhr mit Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 Uhr ohne Anmeldung
11.00 Uhr ohne Anmeldung
12.00 Uhr mit Anmeldung
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NAJU Aktionstag in den Herbstferien
Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)
Sprachbriicke Hamburg e.V.

Kochen mit Kindern in den Herbstferien
.SieNa”-Treff — Spielen und Klénen
Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)
Reisevortrag Jakobsweg Spanien
~Markt der Méglichkeiten” Gemeindehaus Horner Weg
Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)
Betreuungsgruppe fur Demenzkranke
Sprachbriicke Hamburg e.V.

Fiihrung NDR 90,3

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)
Malgruppe

Malnachmittag

Backen und Basteln fir Halloween
Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)
Sprachbriicke Hamburg e.V.
.SieNa”-Treff — Spielen und Klénen
Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Betreuungsgruppe fur Demenzkranke

Sprachbriicke Hamburg e.V.

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Besuch im Zollmuseum

Notfall Apotheke aus der Natur

~Schwitzen im Sitzen” Sitzgymnastik

.Sport und SpaR in knackigem Alter” (Sport fiir Altere)
Malgruppe

Perlenschmuck herstellen

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Sprachbriicke Hamburg e.V.

.SieNa”-Treff — Spielen und Klénen

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

~Schwitzen im Sitzen” Sitzgymnastik

.Sport und SpaR in knackigem Alter” (Sport fiir Altere)
Konzert der Silver Dollar Band

Laterne Basteln

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Betreuungsgruppe fur Demenzkranke

Sprachbriicke Hamburg e.V.

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

»Schwitzen im Sitzen” Sitzgymnastik

.Sport und SpafR in knackigem Alter” (Sport fir Altere)
Malgruppe

Laternenumzug

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

Sprachbriicke Hamburg e.V.

.SieNa"”-Treff — Spielen und Klonen

Adventsgestecke basteln

Offene Krabbelgruppe (0-1,5 Jahre)

.Schwitzen im Sitzen” Sitzgymnastik

.Sport und SpafR in knackigem Alter” (Sport fir Altere)
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Samstag
Montag
Montag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Samstag
Montag
Montag
Montag
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Samstag
Sonntag
Montag
Montag
Dienstag
Mittwoch

Montag
Montag
Montag
Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Sonntag
Montag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Freitag
Sonntag
Montag
Montag
Montag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag
Montag
Montag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag

12.10.19
14.10.19
14.10.19
15.10.19
15.10.19
16.10.19
17.10.19
19.10.19
21.10.19
21.10.19
21.10.19
23.10.19
23.10.19
24.10.19
26.10.19
27.10.19
28.10.19
28.10.19
29.10.19
30.10.19

04.11.19
04.11.19
04.11.19
06.11.19
06.11.19
06.11.19
07.11.19
07.11.19
07.11.19
10.11.19
11.11.19
11.11.19
12.11.19
13.11.19
14.11.19
14.11.19
16.11.19
17.11.19
18.11.19
18.11.19
18.11.19
20.11.19
21.11.19
21.11.19
21.11.19
22.11.19
25.11.19
25.11.19
26.11.19
26.11.19
27.11.19
28.11.19
28.11.19

10.00 Uhr
10.00 Uhr
18.30 Uhr
11.00 Uhr
16.00 Uhr
10.00 Uhr
15.00 Uhr
11.00 Uhr
10.00 Uhr
14.30 Uhr
18.30 Uhr
09.45 Uhr
10.00 Uhr
16.00 Uhr
14.00 Uhr
14.30 Uhr
10.00 Uhr
18.30 Uhr
16.00 Uhr
10.00 Uhr

10.00 Uhr
14.30 Uhr
18.30 Uhr
10.00 Uhr
14.00 Uhr
19.00 Uhr
10.00 Uhr
11.00 Uhr
16.00 Uhr
15.00 Uhr
10.00 Uhr
18.30 Uhr
16.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
11.00 Uhr
18.00 Uhr
14.30 Uhr
10.00 Uhr
14.30 Uhr
18.30 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
11.00 Uhr
16.00 Uhr
17.30 Uhr
10.00 Uhr
18.30 Uhr
16.00 Uhr
19.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
11.00 Uhr

mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
ohne Anmeldung
ohne Anmeldung
ohne Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung

ohne Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
ohne Anmeldung
mit Anmeldung
mit Anmeldung





