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WOHNEN …  … BEI DER … IN HAMBURG

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

ob im Stadtpark, bei Planten un 

Blomen oder im traditionsrei-

chen Dahliengarten im Altonaer 

Volkspark: Im gesamten Stadt-

gebiet Hamburgs gibt es jetzt im 

Frühling blühende Oasen, die 

zum Entschleunigen einladen. 

Aber auch andere Orte lohnen 

eine Stippvisite. So feiert z. B.

die Backsteinsiedlung Dulsberg 

ihr 100-jähriges Bestehen.

Vom berühmten Oberbaudirek-

tor Fritz Schumacher erdacht, 

läutete der Bau damals in Ham-

burg eine neue Ära des Woh-

nens ein. Weg von den be-

engten und krankmachenden 

Wohnverhältnissen, die auch 

die verheerende Hamburger 

Choleraepidemie zu verantwor-

ten hatten, hin zu lebenswerten 

Quartieren: luftig, mit Grün um-

geben, vernünftig ausgestattet 

und versehen mit zahlreichen 

Gemeinschaftsräumen.

Möglich wurde dies auch durch 

das Engagement der Hambur-

ger Wohnungsbaugenossen-

schaften. Selbst die internatio-

nale Presse berichtete von den 

ersten Richtfesten.

Mit etlichen Veranstaltungen 

wird dieses Jubiläum began-

gen. In Dulsberg selbst gibt es

zahlreiche Infotafeln, die einen 

Überblick über diesen städte-

baulichen Meilenstein vermit-

teln.

Wie auch immer Sie diesen 

Sommer erobern, ob auf dem 

Fahrrad oder bei Spaziergän-

gen, wir wünschen Ihnen Ham-

burger Prachtwetter. Oder not-

falls die richtige Kleidung
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Über Jahrzehnte lag das Grundstück 

ruhig und weitgehend unbeachtet ne-

ben der Fabriciusstraße in Bramfeld. Al-

les durfte ungestört wachsen. Hin und wie-

der wurde das Grün gelichtet, um Hund 

und Herrchen eine Schneise zu schaffen. 

Durchschnitten wird das Grundstück vom 

Bramfelder Dorfgraben. Ein nicht eben na-

turnaher Bachlauf – aber zweckmäßig zur 

Entwässerung.

Dann hat die Freie und Hansestadt Ham-

burg das Grundstück zum Kauf ausge-

schrieben. Die Bewerber mussten sich ver-

pflichten, dort Wohnungen zu bauen, die 

eine Anfangsmiete von 8,00 EURO nicht 

überschreiten. Das haben wir getan – und 

den Zuschlag erhalten.

Mit Erscheinen dieser Ausgabe hat sich auf 

dem Grundstück bereits einiges verändert. 

Es ist gerodet, Baumaschinen dominieren 

das Bild. Eine Erschließungsstraße wird ge-

baut, die zunächst als Baustraße dient. Der 

Bramfelder Dorfgraben wird verlegt und zu-

gleich renaturiert. Ein paar Bachwindungen, 

ein Kiesbett, schließlich regionale Pflan-

zen beiderseits. So soll er weiterhin seinen 

Zweck erfüllen und Wasser ableiten, zu-

gleich vielen Kleintieren eine neue Heimat 

bieten.

Danach beginnt der Wohnungsbau. Vor-

aussichtlich 18 Monate werden vergehen, 

bis die erste Wohnung bezugsfertig ist. Und 

dann 8,00 EURO Miete kostet – ohne jede 

öffentliche Förderung! Dem zügigen An-

stieg der Wohnungsmieten im Hamburg 

zum Trotz.

Wenn Sie jetzt neugierig geworden sind, 

sich dort um eine Wohnung bewerben 

wollen, können Sie das ausschließlich on-

line über unserer Internetseite unter www.

wv1902.de. 

Schriftlichen Bewerbungen per E-Mail oder 

Brief können wir leider nicht berücksichti-

gen.

Ihre Fragen zu diesem Projekt werden wir 

Ihnen beantworten – an dieser Stelle in den 

nächsten Ausgaben der „bei uns“.

Bei Redaktionsschluss noch 

ein leeres Baugrundstück 

wie viele – bald Tummelplatz für 

Baumaschinen aller Art.

JETZT GEHT’S LOS:

ERSCHLIESSUNG DES 
BAUGRUNDSTÜCKS IN 
BRAMFELD BEGINNT

Eine knallrote Geh-

wegüberfahrt weist 

dem Baustellenver-

kehr den Weg auf 

das Baugrundstück. 
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Fast 40 Läuferinnen und Läufer hatten sich 

zum 9. Rundweg durch Hamm angemel-

det – tatsächlich erschienen sind bei küh-

lem und regnerischen Wetter knapp 20 von 

ihnen. Sie waren dann mit Begeisterung da-

bei, sprachen von bestem Laufklima.

Über 5 Kilometer führte die Strecke ab 

Thörls Park durch den Hammer Park und 

zurück. Es wurde gelaufen oder gewalkt. 

Und schon nach 25 Minuten waren die Ers-

ten im Ziel. Von Kopf bis zu den Füßen mit 

Schlammspritzern übersät – aber glücklich.

Und für das zweite Frühstück nach dem 

Lauf war auch gesorgt. Von Äpfeln und Ba-

nanen bis zu Waffeln reichte der Veranstal-

ter, die Hamburger Turnerschaft von 1816, 

zum alkoholfreien Weizenbier. Traditionell 

bot unser Vorstand den 2. Gang des Me-

nüs an: Würstchen, Brezel und Getränke am 

Grillstand. 

Kurz vor dem Start stand die gut gelaunte 

- Laufgruppe für das alljährliche 

Gruppenfoto bereit. Es regnete nur leicht. 

Das sollte sich leider ändern.

Im kommenden Jahr, zum 10. Hammer 

Lauf, wollen sich alle wiedersehen. Und 

freuen sich auf Verstärkung. Wäre das nicht 

auch etwas für Sie? Merken Sie sich vor: 

Mitte April 2019, Hammer Lauf! Einladung 

folgt.

9. HAMMER LAUF AM 15. APRIL – 

EIN FEUCHT-FRÖHLICHES VERGNÜGEN

an alle Bewohner

Lattenkamp 3, Lattenkamp 5, Lattenkamp 7, Lattenkamp 9, Lattenkampstieg 1,

Lattenkampstieg 3

22299 Hamburg
Ansprechpartner:

Dr. Günther Bröckl; Björn Kuska

Durchwahl.: +49-4821-778-400

E-Mail: briefkasten@triwala.de

Itzehoe, den 21.02.2018

Ergebnis Trinkwasser-Untersuchung Nr. B-180221BK24

01.02.2018

Legionellen nicht nachweisbar.

Björn Kuska, Laborleitung

Am Beispiel der Wohnanlage Lattenkamp ist erkennbar, 

wie jeder Aushang aussehen soll: Legionellen nicht nachweisbar!

Wir haben an dieser Stelle bereits darüber berichtet, welche ge-

sundheitlichen Gefahren von Legionellen ausgehen können. Eine 

unserer Aufgaben ist es, sie Ihnen im wahrsten Wortsinne vom 

Leib zu halten. 

Daher führen wir in allen Wohnanlagen mit zentraler Warmwas-

sererzeugung regelmäßige Kontrolluntersuchungen des Trink-

wassers auf Legionellen durch. Von Vertragsunternehmen wer-

den Wasserproben genommen und von unabhängigen Laboren 

untersucht. 

Das Ergebnis der Untersuchungen hängen wir Ihnen im Treppen-

haus aus. Zeigt sich, dass die unbedenklichen Werte nicht einge-

halten werden, handeln wir. So wird beispielsweise das Trinkwas-

ser der Anlage vorübergehend auf bis zu 65 °C erwärmt, um den 

Erregern die Lebensgrundlage zu nehmen. Ggf. müssen zusätz-

lich alte Leitungsenden oder nicht mehr benötigte Überläufe im 

Obergeschoss zurückgebaut werden. Danach wird erneut unter-

sucht und das Ergebnis wiederum ausgehängt – mit den nun un-

bedenklichen Werten. 

Unser Stand heute: Alles sauber. Keine Gefahr für Sie.

LEGIONELLEN-

GEFAHR GEBANNT!
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Eine Erfahrung, die wir immer wieder ma-

chen, lautet: Wer einmal eine unserer mitt-

lerweile sechs Gästewohnungen genutzt 

hat, kommt gerne wieder. Außerdem geben 

die zufriedenen Nutzer ihre positiven Erfah-

rungen offenbar gerne weiter. Aufgrund von 

Empfehlungen erhalten wir immer mehr Bu-

chungsanfragen.

Für uns bedeutet das: Bei künftigen Neu-

bauvorhaben prüfen wir, ob eine weitere 

Gästewohnung vorgesehen werden kann, 

um das Angebot für Sie und Ihre Gäste zu 

erweitern. 

Für Sie bedeutet das: Buchen Sie bei Inte-

resse so früh wie möglich – bevor andere 

schneller sind.

Sie möchten mehr über unsere Gästewoh-

nungen wissen? 

Dann schauen Sie bitte auf unsere Internet-

seite www.wv1902.de/Gaestewohnungen

oder Sie wenden sich an Birgit Schroll, 

Tel. 040-25192728.

Die Gästewohnung am Gojenbergsweg in Berge-

dorf ist großzügig geschnitten, modern ausge-

stattet und mit warmen Farben eingerichtet. 

Unten: Unsere Gästewohnung in der Landwehr

NACHFRAGE 

NACH UNSEREN 

GÄSTEWOHNUNGEN 

STEIGT WEITER

KOMMEN WILLKOMMEN WILLK

Herzlich willkommen!

Zu Gast beim 
Wohnungsverein 
Hamburg von 1902 eG

ormationen 

wv1902.de

önnen Sie 
seite 

erbindliche 

adtgebiet
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Am 21.12.1989, 17:00 Uhr war im 
Tabakladen Pötzscher, Antonistraße 1 
die Schlüsselübergabe für die Woh-
nungen in dieser Wohnanlage. Noch 
nie hatte ich so eine to� e Wohnung 
für Otton� malver� aucher gesehen, 
und ich durfte jetzt hier einziehen.

Erstbezug!!! 
Weit über die Hälfte meines Lebens 
lebe und wohne ich nun in der Silber-
sacktwiete. Was für Sie vie� eicht nur 
eine Wohnung ist, ist für mich mein 
Zuhause! Zuhause seit 28 Jahren. 

Ich habe hier so manche Höhen, zum 
Beispiel fünf nackte Männer zur glei-
chen Zeit mit mir in meinem Schlaf-
zimmer (sie zogen sich für einen Sho-
wact anlässlich einer Geburtstagsfeier 
bei uns um) und aber auch Tiefen (der 
Tod meines Verlobten mit dem ich 
v�  meinem jetzigen Mann zusammen 
war) erlebt. 

Habe hier gelernt, was eine Genossen-
schaft ist.

Habe für jede Veränderung, z.B. Aus-
tausch der Küchenmöbel, um Erlaub-

nis gefragt. Störungen in der Wohn-
anlage immer sof� t gemeldet. Schn�  
und Eis beseitigt, wenn der beste� te 
Räumdienst nicht früh genug oder gar 
nicht kam. Viele Glühbirnen im Kel-
ler oder auf meiner Etage eingedreht, 
wenn grade Freitagabend die Glüh-
birne in der Lampe den Geist aufgab. 
Die Grünfl äche gemäht, zusätzlich zu 
den beste� ten Gärtnern.
Diese Wohnung ist ein Teil von mir, 
ein Teil meiner S� le. Diese Wohnung 
ist mein Zuhause, so wie mein Mann 
der Mittelpunkt meines Lebens ist.
Ich wi�  und kann nicht a� es auf-
schreiben was ich schon a� es für diese 
Wohnanlage getan habe. Auch weiß 
keiner, was ich/wir in der Zukunft 
für diese Wohnanlage tun werden. 
Auch ich nicht.

Ich wohne hier nicht nur, nein, ich 
lebe hier. Ich schätze den genossen-
schaftlichen Gedanken und werde 
mich wohl auch nicht mehr ändern 
können. Ich sag von mir selber immer: 

„Ich bin die Nachbarin, die nicht je-
der gerne sieht, aber jeder ist froh, 
dass es sie gibt”.

Ein weibliches Mitglied aus der Wohnanla-

ge Hein-Köllisch-Platz auf St. Pauli hat uns 

einen Brief geschrieben. Sie hat dabei nicht 

an eine Veröffentlichung in dieser Zeitung 

gedacht. Vielmehr wollte sie einmal schrei-

ben, was sie sonst gerne jedem sagt, der es 

hören möchte. 

Dass sie glücklich ist. Über ihre Wohnung, 

ihre Wohnanlage, ihre Genossenschaft. 

Gestern, heute und gerne auch morgen. Wir 

dürfen ihre Zeilen drucken. Es soll keine Ei-

genwerbung sein, sondern ein Text, der von 

Herzen kommt.

Unsere Wohnanlage am Hein-Köllisch-          

Platz auf St. Pauli: 29 Jahre jung 

  und seit vergangenem Jahr mit 

              ausgebautem Dach-

      geschoss. 

„ICH BIN DIE 

NACHBARIN, 

DIE NICHT JEDER 

GERNE SIEHT, 

ABER JEDER IST FROH, 

DASS ES SIE GIBT“.
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Frühling, herrlich! Endlich Zeit für den Kaf-

fee im Freien, für das gute Buch im Park 

oder den romantischen Abend auf dem Bal-

kon, der Terrasse und dem Mietergarten. 

Und alle die werden jetzt von vielen Mit-

gliedern liebevoll in eine wunderschöne Ru-

he-Oase verwandelt.

Die Bau- und Pflanzenmärkte überbieten 

sich mit bunten Blumen, Stauden, Kräu-

tern, Saatgut. Alles ist möglich: bunte Bal-

konkästen, herrliche Rankgewächse, grüne 

Erbsenranken, die sich an ihr Gitter festkral-

len, Zucchini und sogar Kürbisse! Kräuter-

töpfe verströmen ihren eigenen Duft und la-

den, wie auch leckere Mini-Erdbeeren, zum 

Naschen ein.

Egal ob verspielte Gestaltung mit Garten-

Mein Haus, meine 
Wohnung, mein Zimmer, mein Spielplatz, meine Freunde …

Euer Zuhause und ein ganz wichtiger Ort. Gemeinsam mit Eltern, Geschwistern 

und vielen Nachbarn lebt Ihr dort zusammen. Eure Wohnung ist Euer Rückzugs-

gebiet, Treffpunkt für Familie und Freunde. 

Draußen im Garten könnt ihr auf dem Spielplatz toben und die Schule Schu-

le sein lassen.   In Euren Zimmern könnt Ihr „chillen“, Musik hören, am PC spielen. Manch einer 

von Euch hat ein Türschild mit dem Hinweis „Betreten verboten“. Daran müs-

sen sich dann auch die Erwachsenen halten und artig anklopfen!

Was ist für Euch das Allerschönste an Eurem Zuhause? Malt uns ein buntes Bild 

und sendet es bis zum 29. Juni an Ulrike Niemann.

Natürlich gibt’s was zu gewinnen:

3 x ein Kinobesuch für die ganze Familie mit Cola und PopcornNichts wie ran an Tusche, Bunt- oder Filzstifte!

FÜR ALLE KINDER DER    
- AUFRUF ZUM 

MALWETT-
BEWERB!

zwergen, elegant-romantisch mit bunten 

Lichtern, ur-dänisch hyggelig oder asiatisch 

leicht mit immergrünen Sträuchern und 

großer Liebe zu kleinen Details:

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme am Bal-

kon-Terrassen-Garten-Wettbewerb.

Schicken Sie Ihre Blumenbilder bis zum 

27. Juli an Ulrike Niemann, gerne per E-Mail 

niemann@wv1902.de.

Drei glückliche Gewinner können zwischen 

Bauhaus-, MeridianSpa- oder ECE-Gut-

scheinen wählen.

JETZT IST DIE ZEIT 
FÜR DIE GESTALTUNG IHRER OASE 
IM AUSSENBEREICH!

©
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Da Frau Bensing den Termin verschieben 

musste besteht jetzt noch die Möglichkeit, 

im Juni daran teilzunehmen:

Unter dem Motto „Aus Alt mach Neu, aus 

Lang mach Kurz“ bietet sie wieder die Mög-

lichkeit, Ketten oder Armbänder nach eige-

nen Vorstellungen zu gestalten.

Alte oder zerrissene Ketten, die zu Hause 

herumliegen, nicht mehr passen oder nicht 

mehr gefallen, können mitgebracht werden. 

Daraus lässt sich etwas Neues herstellen. 

Die Perlen und Objekte werden auf speziel-

len Schmuckdraht aufgefädelt, und Sie ler-

nen, wie man den Verschluss anbringt.

Das Material für eine neue kurze bis mittel-

lange Kette ist in der Teilnahmegebühr von 

15 Euro enthalten. Zusätzliche Materialien 

und Verschlüsse können günstig erworben 

werden.

Anmeldeschluss im „SieNa“ ist Donners-

tag, 21. Juni 2018.

Termin: Freitag, 29. Juni 2018, 18 Uhr

HAMM UND HAMMERBROOK

Das Stadtteilarchiv Hamm geleitet Sie auf 

dieser Fahrt durch verschiedene Kanäle 

und die Bille. Dabei werden auch mehre-

re Schleusen passiert. Freuen Sie sich auf 

überraschende und reizvolle Ausblicke, 

auf grüne Idylle und Industrielandschaf-

ten. Anhand  historischer Fotografien er-

fahren Sie außerdem viel zu Geschichte 

und Gegenwart rund um den Hamburger 

Osten. Die Teilnahme an der dreistündi-

gen Fahrt (17 – 20 Uhr) kostet 25 Euro.

„SieNa” hat Plätze reserviert. Die ver-

bindliche Anmeldung mit Bezahlung ist 

bis 13. Juni im „SieNa“ möglich. 

Die gemeinsame Anfahrt mit dem HVV 

ab U-Bahn Burgstraße erfolgt um 16:12 

Uhr. Termin: Mittwoch, 4. Juli 2018, 

17 Uhr

BARKASSENFAHRT DURCH DIE WASSERSTRASSEN 

PERLENSCHMUCK SELBER 

HERSTELLEN

Perlenschmuck, 

wieder total „in“!
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Treppenhäuser und Eingangshallen sind nicht so völlig öffent-

lich wie die Fassaden, aber noch nicht ganz so privat wie die 

Geschäftsräume. Diese Zwischenbereiche, in die man sich 

manchmal nicht traut „nur so aus Interesse“ hineinzugehen, 

sollen auf diesem zweistündigen Stadtrundgang an Beispielen 

der Vergangenheit und Gegenwart aufgesucht werden.

„Die Fassade der Bauten war stets Aushängeschild für Planer 

und Vermieter, die Treppen standen für die inneren Werte und 

demonstrierten, dass Ideen, Luxus und Mittel auch noch für 

das Interieur gereicht hatten. Hamburger Kontorhäuser zwi-

schen Hafen und Alster waren sorgsame Inszenierungen, was 

den Aufbau und die Gestaltung anging“. (G. Schütte)

In den ausgewählten Gebäuden der Hamburger Innenstadt 

lenkt Stadtbilderklärer Jörg Beleites den Blick auf die Gestal-

tung des Geländers, die Beschaffenheit der Wandverkleidung 

und zusätzlichen Bauschmuck. Alles Elemente, die den beson-

deren Charakter eines Treppenhauses ausmachen. In Koope-

ration mit den Nachbartreffs der Wohnungsgenossenschaft 

von 1904.

Teilnahmegebühr 7 Euro, Anmeldung im „SieNa“ bis Don-

nerstag, 12. Juli.

Treffpunkt vor dem Haupteingang des Rathauses um 

13:45 Uhr.

Termin: Mittwoch, 18. Juli 2018, 14 Uhr

 – EINBLICKE IN 

HAMBURGER 

KONTORHÄUSER

FÜHRUNG ZU 100 JAHRE TREPPENHAUS-ARCHITEKTUR

Entdecken Sie bauliche Schätze aus vergangener Zeit!
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Dieses Jahr werden wir gemeinsam mit 

Nachbarinnen und Nachbarn der Woh-

nungsgenossenschaft von 1904 den 

Golfschläger schwingen.

Vorher gibt es „wie gewohnt“ Kaffee 

(vor Ort zu kaufen) und mitgebrachten 

Kuchen zur Stärkung. Treffpunkt ist um 

15 Uhr in der Anlage Caspar- Voght-

Straße 35c, vorherige Anmeldung im 

„SieNa“ erbeten. Eine Runde kostet 

3,50 Euro.

Termin: Donnerstag, 28. Juni 2018

MINIGOLF 
IM HAMMER PARK

NOCH PLÄTZE FREI: 
TAGESAUSFLUG NACH MÖLLN
Der Bus der Firma „Reisering“ bringt uns in die Eulenspiegelstadt. Nach einer  fachkun-

digen Führung durch die Altstadt mit historischem Marktplatz und  Stadthauptmannshof 

lockt das Mittagessen. Bitte wählen Sie zwischen Schollenschnitzel, vegetarischem Nude-

lauflauf und dem Eulenspiegelteller (drei kleine Steaks) aus. Anschließend geht es auf zur 

Drei-Seen-Fahrt. An Bord besteht die Möglichkeit zum Kaffeetrinken. 

„SieNa“ hat Plätze reserviert. 

Die Kosten betragen 49,90 Euro pro Person. Abfahrt ab Hamburg ZOB um 10:30 Uhr, Rück-

kehr ca. um 17:30 Uhr. Anmeldung mit Bezahlung im „SieNa“ bis spätestens 8. Juni 2018.

Termin: Dienstag, 10. Juli 2018
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Wado Barcellos kommt aus Porto Alegre, 

einer großen Stadt im Süden Brasiliens. 

Mit seiner weichen Stimme und der Gitar-

re bringt  er  „Perlen“ lateinamerikanischer 

Musik dar. 

Im Bossa Nova (portugiesisch für „neue Wel-

le“) zum Beispiel vermischen sich Elemente 

der brasilianischen Folklore. Vor allem der 

Samba mit der Harmonik und der Improvi-

sationsweise des Jazz. Das bekannte „Guan-

tanamera“ wiederum bezieht sich auf Verse 

des kubanischen Nationaldichters José Mar-

ti. Das mexikanische Liebeslied „Besame 

mucho“ werden viele Besucherinnen und 

Besucher auch schon einmal gehört ha-

ben. Freuen Sie sich auf einen Abend voller 

Rhythmus und guter Laune! 

Eintritt frei, eine Spende wird eingesammelt.

Termin: Freitag, 3. August 2018, 19 Uhr 

Musikalische 
Reise durch 
Lateinamerika 
mit 
Wado Barcellos

Mölln, historische Kleinstadt im Kreis Her-

zogtum Lauenburg im Südosten Schleswig-

Holsteins. Bekannt als Eulenspiegelstadt.
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Den taiwanesischen Mittagstisch im Café 

Ursprung, Carl-Petersen-Straße, lassen 

sich „SieNa”-Besucherinnen und Besucher 

zusammen schmecken. Die Portion kostet 

4,50 Euro, Getränke extra.

Anmeldung bis Montag, 27. August im 

„SieNa”. 

Termin: Donnerstag, 30. August 2018, 

12 Uhr.

GEMEINSAM 
SCHMECKTS 
BESSER!

Warten auf das leckere Essen!

QUILLING-WORKSHOP – FÜR 
KINDER UND ERWACHSENE
Quilling ist eine uralte Technik, die in der Renaissance von Mönchen 

und Nonnen erfunden worden ist. Die Papier-Streifenreste, die aus dem 

Zuschneiden von Büchern entstanden sind, wurden zu schönen deko-

rativen Figuren gerollt, geformt, geklebt und für filigrane Dekorationen 

auf Büchern und Bildern verwendet.

Mit der Quilling-Technik können die verschiedensten Dinge verschö-

nert oder erstellt werden, wie z.B. Wandbilder, Grußkarten, etc. Chris-

tiane Marcks (Kursleiterin) zeigt wie es geht und leitet an. Auch der 

Buchfalz kann hier weiterentwickelt werden. Für Kinder unter 8 Jahren 

könnte die Technik noch zu schwierig sein. Daher können die kleineren 

Kinder im Bewegungsraum im „SieNa“ spielen und ausmalen.

Nur mit Anmeldung!

Kosten: 5 Euro pro Termin (Das Material ist inklusive)

Fünf Termine: 3. und 24. Juni, 15. Juli und 5. und 26. August, je-

weils von 15 bis 18 Uhr (Es können auch einzelne Termine wahrge-

nommen werden)

Und so geht’s: Es stehen immer zwei Gänge auf der „Spei-

sekarte“. Zusätzlich zur Hauptspeise eine Vorspeise oder ein 

Dessert. Gemeinsam wird gekocht. Die Kinder lernen wie man 

Gemüse schneidet, ohne sich zu verletzen, wie flüssige Sahne 

steif wird und vieles mehr. Während alles im Ofen gart, kön-

nen die Kinder sich im Bewegungsraum/Spielzimmer des „Si-

eNa“ ein wenig austoben. Zum Schluss wird zusammen ge-

speist. 

Auch die Eltern sind herzlich willkommen!

Kosten: Erwachsene zahlen 3 Euro. Für Kinder ist das Kochen 

kostenlos. Nur mit Anmeldung!

Termine: 8. und 22. Juni, 24. August von 16:30 bis 

19:00 Uhr; 6. und 13. Juli und 10. August von 11 bis 

14 Uhr (Sommerferien)

Lassen Sie sich inspirieren 

und fertigen Sie Ihr 

Kunstwerk an.

GEMEINSAM KOCHEN – 
FÜR KINDER AB 6 JAHRE, 
MIT ODER OHNE ELTERN

Und gemeinsam schmeckt‘ s am besten!
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Das kleinste Theater der Stadt, das THEATER das ZIMMER in der Washingtonallee, bietet wieder einen inszenierten Spaziergang durch 

den Stadtteil, den Sie dadurch ganz neu kennenlernen. Unterwegs entdecken Sie versteckte Orte, spannende Geschichten und inter-

essante Menschen, Überraschungen inklusive. „SieNa“ hat eine begrenzte Anzahl Karten reserviert.

Start ist am Theater, Washingtonallee 42, Anfahrt mit Bus 213 ab U-Horner Rennbahn bis Haltestelle Hasencleverstraße. Die Tour dau-

ert ca. zwei Stunden und endet mit einem gemeinsamen Ausklang aller Beteiligten. Die Teilnahme kostet 9 Euro, Anmeldung mit Be-

zahlung im „SieNa“ bis zum 27. Juli. Termin: Freitag, 17. August 2018, 18 Uhr.
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Wussten Sie, dass die 50 m² große Spielstätte bis 

zum Ende des Zweiten Weltkrieges ein Kolonialwa-

renladen war?HORN TO GO

Eine erste Proberunde der PC- Sprechstun-

de gab es im „SieNa“ bereits. Da die Teil-

nehmerinnen und Teilnehmer so begeistert 

waren, wird sie jetzt regelmäßig angebo-

ten. Jeden 1. und 3. Donnerstag im Mo-

nat steht Robert Werner, Administrator im 

Team  der Genossenschaft, dafür zur Ver-

fügung. 

Hier der Kommentar einer Teilnehmerin: 

„Ich habe an der ersten IT-Beratung der 

1902 teilgenommen und möchte mich herz-

lich bedanken. Die Veranstaltung war be-

stens organisiert und meine Erwartungen 

wurden sogar übertroffen! Von einem Ex-

perten geleitet und man profitiert auch von 

der Erfahrung der anderen Teilnehmer.“ 

Bei der Anmeldung im „SieNa“ nennen Sie 

bitte Ihr PC-Problem bzw. Ihre Fragen, da-

mit Herr Werner sich entsprechend vorbe-

reiten kann. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Eine kleine Spende in die „SieNa“-Spardo-

se wird gern angenommen.

Termin: Jeden 1. und 3. Donnerstag im 

Monat, 17-18 Uhr

NEU: PC-Sprechstunde

Verständlich erklärt 

fallen PC-Anwendungen 

gleich viel leichter.



BERICHTE AUS UNSERER 

13

In diesem Kurs lernen Sie Atem- und 

Entspannungsübungen zur Geburts-

erleichterung. Körperübungen stär-

ken die Körperwahrnehmung und Ihre 

Mobilität. Gespräche und sachliche In-

formationen rund um die Schwanger-

schaft und Geburt helfen Ängste abzu-

bauen. 

In der Gemeinschaft wird das Wohlbe-

finden gefördert und es können neue 

Freundschaften entstehen. 

Die Kosten für den Kurs werden von der 

Krankenkasse übernommen. Es finden 

vier Frauen-Abende und ein Abend mit 

Partner/Begleitung statt. Kosten für die 

Begleitung: 10 Euro. Kursleitung: Heb-

amme Doris Riedel

Mitzubringen sind: Bequeme Kleidung, 

warme und rutschfeste Socken oder 

Gymnastikschuhe und ein Handtuch.

Anmeldung bis zum 6. August.

Fünf Termine am 17. und 24. Sep-

tember und 08., 15. und 22. Okto-

ber, jeweils von 19 bis 21:30 Uhr

(Nur für Frauen, mit einem Partnerabend in Begleitung)

Informationen rund um 

Schwangerschaft, Geburt, 

Wochenbett und Stillzeit

(Für Krabbelkinder ist der Kurs nicht geeignet)

Massage fördert die Mutter-Kind- / die Vater-Kind-Bin-

dung. Nach den Grundlagen der Deutschen Gesell-

schaft für Baby- und Kindermassage e.V. vermittelt 

Doris Riedel (Hebamme, Kursleitung) Ihnen die Tech-

nik einer Ganzkörpermassage für Ihr Baby. Und falls 

Ihr Baby Bauchprobleme hat, kann sie Ihnen mit spe-

ziellen Handgriffen zur Seite stehen.

  

Mitzubringen sind: Wasserundurchlässige Unterlage, 

Bade-Handtuch, eigenes Öl für Ihr Baby und gegebe-

nenfalls ein Ersatz-T-Shirt. 

Kosten: 25 Euro (rabattierter Preis) für fünf Termi-

ne am 3., 10., 17., 24. und 31. Juli jeweils von 

10 bis 12 Uhr. 

Anmeldung bis zum 22. Juni.

BABYMASSAGE - 
FÜR BABYS AB DER DRITTEN LEBENSWOCHE

GEBURTSVORBEREITUNGSKURS 

IM HERBST
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Der Nachbarschaftstreff „SieNa“ und die Stiftung „Miteinander leben und wohnen“ 

bieten Schülern tolle Sommerferien-Aktionen zu rabattierten Preisen! 

Gemeinsam macht alles noch mehr Spaß!

F
o

to
s
: 

 R
a
b

a
tz

z 
(1

),
 F

ix
e
li
o

; 
P

.-
G

. 
M

e
is

te
r 

(1
),

 S
. 

H
o

fs
c
h

lä
g

e
r 

(1
),

 R
. 

S
tu

rm
 (

1
)

für Kinder ab 6 Jahre

Kostenlos und nur mit Anmeldung!

6. und 13. Juli und 

10. August 

von 11 bis 14 Uhr

ab 6 Jahre, mit und ohne Eltern

Der größte Hallenspielplatz Hamburgs bietet eine riesige Vielfalt an 

Bewegungsgeräten auf 3.500 qm und zwei Ebenen. 

Fünf Stunden toben, rennen, klettern, krabbeln, rutschen, springen, 

hüpfen – rauf, runter, drüber, drunter und was sonst noch alles so geht! 

Spaß und Abenteuer an jeder Ecke! 

Kosten: 7,50 Euro statt 12,50 Euro. Das HVV-Ticket ist für Kinder 

kostenlos. Bitte mitbringen: Ein Lunch-Paket und Getränke.

Nur mit Anmeldung bis zum 6.Juli.

Abfahrt mit der Buslinie 261 vom Sievekingdamm 57 

um 10 Uhr. Ankunft an der Bushaltestelle 

Sievekingdamm um 17:30 Uhr

Mittwoch, 11. Juli 

von 10 bis 17:30 Uhr

bei „Die Malbucht“ – ab 6 Jahre (nur für Schulkinder)

Mit einer Gruppe von acht bis zwölf Teilnehmern gehen wir vor 

Anker in der Malbucht, Caspar-Voght-Straße. Jeder darf sich eine 

Keramik zum Bemalen aussuchen und nach einer kurzen Einweisung 

geht’s los. Es kann einfach drauf los gemalt oder Schablonen und 

Stempel benutzt werden. Nach drei bis fünf Tagen kann die bemalte 

Keramik fertig glasiert und gebrannt abgeholt werden. 

Kosten: 12 Euro statt 15 Euro

Nur mit Anmeldung bis zum 6. August.

8. August von 14 bis 16 Uhr  

für Kids im Hammer Park – 

ab 6 Jahre, mit und ohne Eltern

Das Ziel des Spiels ist es, den Ball mit möglichst 

wenigen Schlägen in das Loch zu bewegen. 

Wer am wenigsten Schläge braucht, ist Sieger 

des Turniers und gewinnt den Pokal! 

Zum Abschluss erhalten alle Teilnehmer eine Urkunde 

und wir essen gemeinsam ein Eis (im Preis inklusive)!

Bei schlechtem Wetter wird im „SieNa“ 

ein Alternativprogramm angeboten.

Kosten: 1,50 Euro für Kinder statt 2,50 Euro, 

3,50 Euro für Erwachsene

Nur mit Anmeldung bis zum 10. August.

 

14. August von 

11.30 bis 13.30 Uhr 



Juni 2018 Termin

Qulling Workshop Sonntag 03.06.18 15.00 Uhr mit Anmeldung 

Offene Krabbelgruppe Montag 04.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 04.06.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 04.06.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 05.06.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

Singkreis „Hammer Lerchen“ Dienstag 05.06.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 06.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

„Schwitzen im Sitzen“ Sitzgymnastik Donnerstag 07.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

PC-Sprechstunde Donnerstag 07.06.18 17.00 Uhr mit Anmeldung

Kochen für Kinder Freitag 08.06.18 16.30 Uhr mit Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Montag 11.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Betreuungsgruppe für Demenzkranke Montag 11.06.18 14.30 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 11.06.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 11.06.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 12.06.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

„SieNa“-Treff – Spielen und Klönen Dienstag 12.06.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 13.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

„Schwitzen im Sitzen“ Sitzgymnastik Donnerstag 14.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

BERICHTE AUS UNSERER 
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VERANSTALTUNGSKALENDER

Sabine Brunotte und Franziska Mütz sind im 

„SieNa“ gerne für Sie da. Sie wollen sich für eine 

Veranstaltung anmelden, haben Tipps oder Wün-

sche für weitere Programmpunkte oder wollen 

sich vielleicht auch selbst einbringen? Dann wen-

den Sie sich bitte an: 

Sabine Brunotte: Tel.: 040 33384120, 
brunotte@1902stiftung.de
Franziska Mütz 
Tel.: 040 33384121, muetz@1902stiftung.de

„SieNa“
Sievekingdamm 57, 20535 Hamburg (Bus Linie 261, Halt vor der Tür)

Bitte beachten Sie die 
Informationen in den Textbeiträgen 
zu Abfahrtszeit und -ort! 
Die unten angegebene Uhrzeit 
gilt jeweils für den Beginn VOR ORT.

WASSERMELONE 
IN ZITRONENSIRUP 
(4 P.) 

2 Biozitronen, 2 EL Puderzucker, 

900 g Wassermelone

Von der Zitronenschale dünne Streifen abschälen (mit ei-

nem Zestenreißer) und den Saft auspressen. Saft und Strei-

fen in einen Topf geben, 50 ml Wasser und den Puderzu-

cker hinzufügen. Alles aufkochen und bei niedriger Hitze 25 

Minuten köcheln, danach abkühlen lassen.

Die Wassermelone schälen und das Fruchtfleisch in Wür-

fel schneiden. Melone mit dem Zitronensirup mischen und 

gut gekühlt servieren.

Neben der Krabbelgrup-

pe am Vormittag gibt 

es jetzt auch zwei Spiel-

gruppen für Kita-Kinder 

am Nachmittag. Die Kin-

der können im „SieNa“ – 

Bewegungsraum spielen 

und toben, während sich 

die Eltern austauschen 

und entspannt einen Kaf-

fee oder Tee trinken. 

Ohne Anmeldung, die 

Teilnahme ist kostenlos. 

Nur um eine kleine Spen-

de für Getränke wird ge-

beten.

NEU: OFFENE SPIELGRUPPEN - 
    FÜR KITA-KINDER (1-2 JAHRE) UND (3-4 JAHRE)

Ein Spaß für Kinder 

und Eltern!

Termine: Jeden Montag, 15:30 bis 

17:30 Uhr (1-2 Jahre) und jeden Diens-

tag, 15:00 – 16:30 Uhr (3-4 Jahre) 

Ein einfaches 

und leckeres 

Sommerrezept!

WASSERMELONE 
IN ZITRONENSIRUP



Juni 2018 Termin

Offene Krabbelgruppe Montag 18.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 18.06.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 18.06.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 19.06.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

Singkreis „Hammer Lerchen“ Dienstag 19.06.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 20.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

„Schwitzen im Sitzen“ Sitzgymnastik Donnerstag 21.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

PC-Sprechstunde Donnerstag 21.06.18 17.00 Uhr mit Anmeldung

Kochen für Kinder Freitag 22.06.18 16.30 Uhr mit Anmeldung

Qulling Workshop Sonntag 24.06.18 15.00 Uhr mit Anmeldung 

Offene Krabbelgruppe Montag 25.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Betreuungsgruppe für Demenzkranke Montag 25.06.18 14.30 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 25.06.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 25.06.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 26.06.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

„SieNa“-Treff – Spielen und Klönen Dienstag 26.06.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 27.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

„Schwitzen im Sitzen“ Sitzgymnastik Donnerstag 28.06.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Minigolf im Hammer Park Donnerstag 28.06.18 15.00 Uhr mit Anmeldung

Perlenschmuck basteln Freitag 29.06.18 18.00 Uhr mit Anmeldung

Juli 2018 Termin

Offene Krabbelgruppe Montag 02.07.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 02.07.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 02.07.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Babymassage Dienstag 03.07.18 10.00 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 03.07.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

Singkreis „Hammer Lerchen“ Dienstag 03.07.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 04.07.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Barkassenfahrt durch Hamm Mittwoch 04.07.18 17.00 Uhr mit Anmeldung

PC-Sprechstunde Donnerstag 05.07.18 17.00 Uhr mit Anmeldung

Kochen für Kinder Freitag 06.07.18 11.00 Uhr mit Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Montag 09.07.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Betreuungsgruppe für Demenzkranke Montag 09.07.18 14.30 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 09.07.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 09.07.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Babymassage Dienstag 10.07.18 10.00 Uhr mit Anmeldung

Tagesausflug nach Mölln Dienstag 10.07.18 10.30 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 10.07.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

„SieNa“-Treff – Spielen und Klönen Dienstag 10.07.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 11.07.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Tagesausflug Rabatzz Mittwoch 11.07.18 10.00 Uhr mit Anmeldung

Kochen für Kinder Freitag 13.07.18 11.00 Uhr mit Anmeldung

Quilling Workshop Sonntag 15.07.18 15.00 Uhr mit Anmeldung 

Offene Krabbelgruppe Montag 16.07.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 16.07.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 16.07.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Babymassage Dienstag 17.07.18 10.00 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 17.07.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

Singkreis „Hammer Lerchen“ Dienstag 17.07.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 18.07.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Treppenhausführung Kontorhäuser Mittwoch 18.07.18 14.00 Uhr mit Anmeldung

PC-Sprechstunde Donnerstag 19.07.18 17.00 Uhr mit Anmeldung
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Juli 2018 Termin

Offene Krabbelgruppe Montag 23.07.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Betreuungsgruppe für Demenzkranke Montag 23.07.18 14.30 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 23.07.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 23.07.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Babymassage Dienstag 24.07.18 10.00 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 24.07.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

„SieNa“-Treff – Spielen und Klönen Dienstag 24.07.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 25.07.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Montag 30.07.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 30.07.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 30.07.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Babymassage Dienstag 31.07.18 10.00 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 31.07.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

Singkreis „Hammer Lerchen“ Dienstag 31.07.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

August 2018 Termin

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 01.08.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Konzert mit Wado Barcellos Freitag 03.08.18 19.00 Uhr ohne Anmeldung

Qulling Workshop Sonntag 05.08.18 15.00 Uhr mit Anmeldung 

Offene Krabbelgruppe Montag 06.08.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Betreuungsgruppe für Demenzkranke Montag 06.08.18 14.30 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 06.08.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 06.08.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 07.08.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

„SieNa“-Treff – Spielen und Klönen Dienstag 07.08.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 08.08.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Keramikwerkstatt „Malbucht“ Mittwoch 08.08.18 14.00 Uhr mit Anmeldung

Kochen für Kinder Freitag 10.08.18 11.00 Uhr mit Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Montag 13.08.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 13.08.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 13.08.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Minigolf-Turnier für Kinder Dienstag 14.08.18 11.30 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 14.08.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

Singkreis „Hammer Lerchen“ Dienstag 14.08.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 15.08.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

PC-Sprechstunde Donnerstag 16.08.18 17.00 Uhr mit Anmeldung

„Horn to go“ Freitag 17.08.18 18.00 Uhr mit Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Montag 20.08.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Betreuungsgruppe für Demenzkranke Montag 20.08.18 14.30 Uhr mit Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 20.08.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 20.08.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 21.08.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

„SieNa“-Treff – Spielen und Klönen Dienstag 21.08.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 22.08.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Kochen für Kinder Freitag 24.08.18 16.30 Uhr mit Anmeldung

Qulling Workshop Sonntag 26.08.18 15.00 Uhr mit Anmeldung 

Offene Krabbelgruppe Montag 27.08.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (1-2 Jahre) Montag 27.08.18 15.30 Uhr ohne Anmeldung

Sprachbrücke Hamburg e.V. Montag 27.08.18 18.30 Uhr ohne Anmeldung

Offene Spielgruppe (3-4 Jahre) Dienstag 28.08.18 15.00 Uhr ohne Anmeldung

Singkreis „Hammer Lerchen“ Dienstag 28.08.18 16.00 Uhr ohne Anmeldung

Offene Krabbelgruppe Mittwoch 29.08.18 10.00 Uhr ohne Anmeldung

Taiwanesischer Mittagstisch im Cafe Ursprung Donnerstag 30.08.18 12.00 Uhr mit Anmeldung
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